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Ricerca attiva del lavoro: Career Tools

Il Badge certifica l'acquisizione di competenze di orientamento professionale basate sul percorso "Career Tools". Il percorso guida
l'utente attraverso la metafora del videogioco per affrontare la transizione verso il mondo del lavoro con maggiore consapevolezza. |
contenuti sono strutturati in tre livelli progressivi. Livello 1 - Conoscersi: focalizzato sulla conoscenza di sé, I'identificazione delle proprie
Life Skills (competenze emotive, coghitive e relazionali) e il riconoscimento dei propri punti di forza e talenti. Livello 2 - Tools: dedicato
agli strumenti di narrazione professionale, come la redazione efficace del curriculum vitae (resume) e la scrittura della lettera di
presentazione, adattati al contesto e agli obiettivi. Livello 3 - Agire: incentrato sulle strategie di ricerca attiva del lavoro, I'esplorazione
delle opportunita (annundi, autocandidatura, networking) e la gestione del colloquio come spazio di dialogo. Il percorso include anche
elementi sull'uso critico dellintelligenza Artificiale nell'orientamento. Il progetto "Career Tools” si inserisce nell'offerta formativa per
fornire agli studenti una "cassetta degli attrezzi" pratica. Utilizzando la metafora del videogioco, il progetto trasforma la ricerca del
lavoro da fonte di ansia a percorso a livelli, dove I'errore @ parte dell'apprendimento e ogni fase richiede strumenti specifici da allenare,

Competenze

I proprietario di questo Badge ha dimostrato di possedere le seguenti competenze
- Pianificazione della carriera

- Redazione di curriculum vitae e lettere di presentazione

- Tecniche di ricerca del lavoro e networking

- Analisi del mercato del lavoro

Il proprietario di questo badge ha dimostrato di aver maturato le seguenti soft skills

- Autoconsapevolezza: capacita di riconoscere pensieri, emozioni e punti di forza.

- Gestione delle emozioni e dello stress: saper regolare le emozioni e affrontare le tensioni del cambiamento.
- Pensiero critico: analizzare informazioni e valutare alternative

- Decision making: prendere decisioni in condizioni di incertezza

- Comunicazione efficace: esprimere idee e competenze in modo chiaro.

- Adattabilita e flessibilita ai contesti lavorativi.

Il proprietario di questo Badge ha dimostrato di aver acquisito le seguenti conoscenze:
— scrittura di Curriculum Mirati

- Copywriting Persuasivo

- Ricerca di Lavoro Digitale

- Personal Branding Visivo

- Strategie di Ricerca di Lavoro

Criteri
Il Badge viene assegnato agli utenti che hanno completato il percorso formativo portando a termine gli esercizi pratici previsti per ogni
livello
Nello specifico, 'utente ha dimostrato di aver lavorato su:
1.Mappatura delle proprie competenze e life skills (Esercizi di aute-orientamento).
2 Elaborazione dei propri strumenti di presentazione (Redazione del Curriculum Vitae e della Lettera di presentazione).
3. Definizione di una strategia di ricerca attiva delle opportunita lavorative e simulazione della preparazione al colloquio

Emesso da Universita degli Studi della Basilicata

L'Universita degli Studi della Basilicata & 'ateneo di riferimento del territorio lucano. Nel 2024 sono stati istituite sei Strutture Primarie
(Dipartimenti), nelle quali sono confluite le funzioni dei preesistenti quattro Dipartimenti e delle due Scuole. | corsi di studio attivi
spaziano dalle scienze umane, allarcheclogia, allarchitettura, alle scienze delleducazione e a quelle economiche nonché alle discipline
STEM (scienze, agraria, ingegneria, informatica, ecc.). Tali corsi si collegano alle diverse attivita di ricerca, di didattica, di alta formazione e
di terza missione che si attivano e sviluppano nelle succitate strutture primarie. Lateneo [ucano conta circa 7000 studenti ed &
presente con due sedi, una nella citta di Potenza e una nella citra di Matera
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