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OBIETTIVI FORMATIVI E RISULTATI DI APPRENDIMENTO 
 

L’insegnamento di Psicologia Generale risponde agli obiettivi di acquisire conoscenze relative agli elementi di base del 
funzionamento psicologico, con riferimento ai processi di sviluppo, ai processi psicologici - cognitivi e 
affettivo/relazionali - coinvolti nel campo dell'apprendimento e dell'educazione. Attraverso la frequenza del corso, 
saranno altresì ottenute conoscenze e competenze utili alla promozione dei processi di crescita attraverso la 
valorizzazione dei percorsi individuali, in linea con la normativa scolastica vigente. 
 

CONTENUTI DEL CORSO 
 

 Elementi di base del funzionamento psicologico, processi di sviluppo e adattamento 

 Dinamiche dello sviluppo cognitivo, affettivo e motivazionale nei processi educativi 

 Emozioni e apprendimento 

 Comunicazione, costruzione del sé e sviluppo delle competenze sociali 

 Dinamiche di gruppo, dei conflitti interpersonali e intergruppi  

 Differenze nell’apprendimento 

 Cultura e diversità  
  

 

METODI DIDATTICI 
 
Il corso prevede 30 ore di didattica frontale  

 

MODALITÀ DI VERIFICA DELL’APPRENDIMENTO 
 
La prova d’esame prevede 30 domande a risposta multipla.   

 

TESTI DI RIFERIMENTO E DI APPROFONDIMENTO, MATERIALE DIDATTICO ON-LINE 
Testi di riferimento: 

o Woolfolk, A. (2016). Psicologia dell’Educazione. Teorie, metodi, strumenti. Milano: Pearson (a cura di Zanetti 
M.A. e Cavioni V.) 

 Capitoli: 2 – 3 – 4 – 6 – 7 – 9 – 10 – 11 (solo paragrafo 3) – 12  
o Materiale prodotto dal docente  
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