
Malattia,	malessere	e	
cura



Definizione
Antropologia	medica
Etnomedicina
Studio	dei	sistemi	di	interpretazione	e	
cura	dei	malesseri	e	delle	malattie
◦ Identificazione	del	problema
◦ Terapie
◦ Specialisti

Dallo	studio	della	medicina	primitiva	
allo	studio	comparato
◦ Biomedicina	occidentale

Malattia/malessere Sciamano,	Nuova	Guinea



Sindrome	culturale
Problema	di	salute	associato	a	una	
determinata	cultura

Fattori	biofisici

Fattori	sociali
◦ Somatizzazione
◦ Susto
◦ Anoressia	nervosa,	bulimia

Susto per	il	terremoto,	Oaxaca





Etnoeziologie
Le	cause	delle	malattie	nelle	diverse	culture

Es.	Bahia:
◦ Naturali	(umidità)
◦ Psicologiche	(ostilità,	rabbia)
◦ Metafisiche	(spiriti,	malocchio)
◦ Socioeconomiche	(povertà)

Sofferenza	strutturale
◦ Guerre
◦ Povertà
◦ migrazioni	forzate

Ornamenti	contro	il	mal	de	ojos



Medicina	di	comunità

Rituale	Hamadsha,	MaroccoTarantismo,	Galatina



Sostanze	terapeutiche
Farmaci

Piante	medicinali

Sostanze	minerali



Approccio	ecologico-epidemiologico
Relazione	ambiente/cultura	à salute	e	
malattia
◦ Es.	Turkana	seminomadi	e	urbanizzati

Malattie	infettive	nel	Nuovo	Mondo

Trauma	storico

Pastore	Turkana,	Kenya







Biomedicina	occidentale
Formazione	dei	medici	come	processo	culturale
◦ Tormento	fisico
◦ Regressione	cognitiva
◦ De-umanizzazione



Terapeuti



Antropologia	medica	critica
Influenza	della	globalizzazione	sulla	salute
◦ Diffusione	di	vaccini…
◦ … ma	anche	di	epidemie	(AIDS,	SARS)

Diffusione	della	biomedicina
◦ Conflitti	con	sistemi	locali
◦ Utilizzo	del	placebo

Malattie	del	progresso
◦ Deforestazione
◦ Obesità


