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SALUTI ISTITUZIONALI

PRESENTAZIONE DEL PROGETTO REFOOD2030

• Reshaping Food Systems through the EU FOOD 2030 Policy Framework: From Vision to Action
Mauro Viccaro, Coordinatore del progetto, UNIBAS

SESSIONE I — Dieta sana, scelta possibile?
• La Dieta Mediterranea: un patrimonio per la salute

Dario Vista, Professore di Fisiologia della Nutrizione
• Quanto costa mangiare sano? Costi e accessibilità delle diete salutari

Oumaima Chbihi Hossni, Dottoranda in Economia Agroalimentare, UNIBAS

SESSIONE II — Oro del Mediterraneo: l’olio tra salute, territorio, qualità e cultura
• Radici antiche: storia e cultura dell’olio d’oliva nella Dieta Mediterraneo

Rocco Catalano, giornalista, critico gastronomico e presidente di Slow Food Potenza
• Dal campo al frantoio: tecnologia e qualità dell’olio Extravergine di oliva

Attilio Matera, Tecnologo Alimentare
• Sentire l’olio: introduzione all’analisi sensoriale

Nicola Condelli, Professore in Scienze e Tecnologie Alimentari e Sensory Project Manager, UNIBAS

CONCLUSIONI 
• Nutrire il futuro: dalla Dieta Mediterranea ai sistemi alimentari del 2030

Mauro Viccaro, Coordinatore del progetto, UNIBAS

16 NOVEMBRE 2026
3:00 PM CET

Visita al Laboratorio di Analisi 
Sensoriale con degustazione 
guidata

Con il patrocinio di:


